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1 Saubere Sache: Seifen-
stlicke aus der Serie ,,Heu-
Hopser“. Die Tanne ist das
Markenzeichen der Manufak-
tur. 2 Die Grinderinnen
Adelheid Becherer, Monika
HaiB und Ulrike Kleiser (von
links). Seit zwolf Jahren betrei-
ben sie die Seifensiederei im
Handwerkerstadtchen Elzach
bei Freiburg. 3 Wer sich
oder anderen eine Freude
machen will, findet zahlreiche
Geschenk-Ideen in den
Regalen. 4 Produziert wird
im hinteren Bereich des Ge-
schéfts. Dort lagern auch die
fertigen Stiicke. Kunden kén-
nen quasi dabei zusehen, wie
die Seife hergestellt wird

S X 2 er die Seifentruhe im stidbadischen Elzach besu-
chen mochte, muss einfach nur seiner Nase folgen.

Angezogen von den Aromen von Korperbutter diversen
Badesalzen, Olen sowie verschiedensten Seifen wird man
fast wie von selbst in das Geschift an der Hauptstrafie der
Kleinstadt gefiihrt. Die Seifen gibt es tibrigens fuir Haut,
Haar und Bart — veredelt mit heimischen Zutaten. Darunter
befinden sich auch welche, die man nicht unbedingt bei
der Seifenherstellung vermuten wiirde, beispielsweise Bier,
Schwarzwilder Kirschwasser, Milch, Kriutertee oder
Bienenhonig. Doch gerade diese speziellen Rezepturen
sind bei der Kundschaft duflerst beliebt und sorgen dafiir,
dass auch Firmen oder Hotels besondere Eigenkreationen
in Auftrag geben.

,2Der regionale Bezug ist uns bei all unseren selbst hergestell-
ten Produkten sehr wichtig®, erklirt Monika Haif3, die im hin-
teren Teil des Ladens in der Werkstatt steht und in einem gro-
Ren Kochtopf riihrt. Die studierte Biologin ist gerade dabei,
einen Nachschub an ,HeuHopser“-Seife herzustellen. ,Aufder
der Lauge verwenden wir nur natiirliche Rohstoffe und aus-
schlieRlich pflanzliche Ole und Fette.“ Unterstiitzt wird die
57-Jahrige von Ulrike Kleiser und Adelheid Becherer. Die drei
Frauen teilen sich nicht nur die Aufgaben im Geschiift, sie
sind auch seit Giber 20 Jahren eng befreundet. ,Nachdem
unsere Kinder halbwegs grofd waren, suchten wir gemeinsam
nach einem beruflichen Neuanfang®, erinnert sich Adelheid
Becherer und erginzt: ,Wir wollten unbedingt etwas Hand-
werkliches machen, das auch zu unserer Heimat passt.*




1 In der griinen ,HeuHopser“-Serie befinden sich
Sheabutter, Kokosfett, Oliven-, Rizinus- und Rapsol.

Hinzu kommen Heublumentee, Tonka- und Jasmindl.

2 Alle Seifen werden im sogenannten Kaltriihrverfahren
hergestellt, dadurch bleiben die wertvollen Inhaltsstoffe erhal-
ten, die Haut und Haare pflegen. Fir das perfekte Ergebnis
wird jede Zutat von Monika HaiB genauestens abgewogen.

3 Aus dem Teeauszug mit Schwarzwalder Quellwasser
und Natriumhydroxid entsteht zun&chst eine Lauge. Dabei
entwickeln sich Temperaturen bis zu 90 Grad Celsius

4 Bevor die Lauge mit dem Ol im Topf verriihrt werden kann, miissen beide Fliissigkeiten auf
40 bis 45 Grad runterklhlen, ansonsten findet die Verseifung nicht richtig statt. Das Ergebnis ist
optimal, wenn sich keine Oltrépfchen gebildet haben und sich die Konsistenz der Seife nicht zu
hart oder weich anfiihlt. 5 Mit einem Purierstab wird die Masse anschlieBend sémig gerihrt.
6+ 7 Zum Schluss fiigt man den griinen Farbstoff und die Duftéle hinzu, die jedem Produkt
ihren einzigartigen Geruch verleihen. Im Fall der Sorte ,,HeuHopser“ sorgen &therisches Jasmin-
und Tonkadl fir das wohltuende Aroma. Danach flllt Monika HaiB3 die Masse in die speziell
hergestellten Formen aus Eichenholz, die mit Backpapier ausgekleidet sind
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8 Mit einem Spachtel
wird die Masse glatt gestrichen.
9 Nach zwei Tagen ist die
Seife so fest, dass sie aus der
Form geholt und das Backpapier
abgezogen werden kann. Sind
die Rander nicht ganz glatt,
kommt der Kartoffelschéler zum
Einsatz. Kreativitat ist auch bei
den Seifenformen gefragt.
Manch eine stammt aus der
Backabteilung, andere wie die
fuir die Herz- oder Bollenhut-
Seifen sind dagegen Spezialan-
fertigungen 10+ 11 Eine

Woche spéater werden die Seifenstrange mit einem Wellenmesser geschnitten und gestempelt. Dann kommen sie nochmals fiir vier
bis finf Wochen auf einen Rost, um weiter auszuharten. Am Ende liegt der Seifen-pH-Wert bei 8 bis 9. Zum Vergleich: Der Séureschutz-
mantel der Haut hat einen pH-Wert von 4,8 bis 5,3. Um den Wert auszugleichen, sind die Ole in der Seife wichtig, sie wirken riickfettend.
12 Teamarbeit: Bei den drei Elzacherinnen sitzt jeder Handgriff. Neben der Seifenherstellung kimmern sie sich auch um den
Verkauf, Dekorationen und den Onlineshop. Die positive Resonanz ihrer Kundschaft motiviert sie, immer neue Sorten zu entwickeln

Im Juni 2007 grindeten sie ,Die Seifentruhe® und liefen so
dieses traditionelle Gewerbe im Elztal wieder aufleben.

,Wir haben anfangs etliche Seminare besucht und sehr viel
experimentiert®, erinnert sich Ulrike Kleiser. ,Natirlich funk-
tionierte nicht alles auf Anhieb, zum Beispiel unsere Apfel-
seife, aber das war wichtig, um dazuzulernen.“ Mittlerweile
liegt den dreien das Seifenmachen so im Blut, dass sie auch
Fiihrungen und eigene Workshops anbieten, die sich selbst
bei Kindergeburtstagen grofer Beliebtheit erfreuen.

Aus einer Grindungsidee entwickelte sich
echte Leidenschaft

Bei aller Geschiftstiichtigkeit steht bei den drei Unterneh-
merinnen die Leidenschaft fir die handschmeichelnden
Schaumschliager ganz klar im Vordergrund. ,Ich habe schon
immer Seife benutzt“, erzihlt Adelheid Becherer. Ihr Lieb-
lingsprodukt ist ,Rosalia“, eine besonders raffinierte Sorte
mit pflegender Sheabutter und echter Rose sowie Rosen-
geranie als Duft. Ulrike Kleiser sieht es eher praktisch:

,Fur mich besteht der groffe Vorteil darin, dass ich weif3,
was in den Produkten steckt. Friher habe ich viel Creme
benutzt, heute brauche ich die nicht mehr, weil meine

Haut weniger trocken ist.“ Monika Haifd gefillt dagegen

der Umweltgedanke: ,Seife vermeidet Miill und schont die
Ressourcen.“ Wenn es um die Zukunft ihres Geschifts geht,
sind sich dagegen alle einig: ,Wir mochten noch lange ge-
nau so weitermachen. Sollten wir dennoch irgendwann ein-
mal aufhoren, hoffen wir, dass all das weiter existiert, was
wir uns tiber die Jahre mit viel Engagement und Herzblut
aufgebaut haben.* Anne Gutacker

Adresse pie Seifentruhe, HauptstraBe 65,
79215 Elzach, Tel.: 0 76 82/92 54 70,
www.schwarzwaldseife.de

Offnungszeiten: Di—Sa. 9:30 Uhr bis 12:30 Uhr
Di., Do., Fr. 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
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